
 

1 
 

 

  

Webinar : “আমফান ঝড়ের পড়র 
সুন্দরবন পুনর্গঠড়নর পরামর্গ”_ 

একটি প্রটিড়বদন    
২৪.০৬.২০২০  

 



 

2 
 

ভুটমকাাঃ  

কড়রানা ভাইরাড়সর জনয দদর্ জুড়ে দে লকডাউন চলড়ে, 
িাড়ি গ্রাড়মর মানুড়ের জীবন ও জীটবকা র্ভীরভাড়ব 
ক্ষটিগ্রস্ত হড়েড়ে। চােবাড়সর সড়ে প্রিযক্ষ বা 
পড়রাক্ষভাড়ব েুক্ত মানুেজড়নর দরাজর্ার কড়ম োড়ে। 
এরপর, মোর ওপর খাাঁোর ঘাড়ের মড়িা এল ভেঙ্কর 
ঝে, আমফান র্ি ২০ড়র্ দম, ২০২০ িাটরড়খ। ঝেটি 
ঘন্টাে ১৮৫ টকড়লাটমিার র্টিড়বর্ টনড়ে প্রাে ৯ ঘন্টা 
ধড়র, প্রবল িান্ডব চাটলড়েড়ে দটক্ষণবড়ের প্রাে ৬টি 
দজলার ওপর। এরফড়ল টবটভন্ন ধরড়নর ক্ষেক্ষটি 
হড়েড়ে। দকাথাও নদী বাাঁধ দভড়ে লবণ জল ঢুড়ক, 
ফসড়লর ক্ষটি হড়েড়ে, পুকুড়রর মাে মারা দর্ড়ে, মাটির 
বাটে ধড়স দর্ড়ে। আবার দকাথাও িাটল, টিন, 
অ্যাসড়বসিস টদড়ে তিটর বাটের োদ উটেড়ে টনড়ে দর্ড়ে। 
এোো প্রচুর বে র্াে, তবদুযটিক খুাঁটি ইিযাটদ পোর 
ফড়ল, মানুে ও পশুপাটখর ঘরবােী, দদাকান ও অ্নযানয 
প্রটিষ্ঠান ক্ষটিগ্রস্থ হে এবং রাস্তাঘাড়ির দোর্াড়োর্ টবটেন্ন 
হড়ে োে।  

ঝেটি সমুদ্র িি দপটরড়ে, স্থলভাড়র্র সার্র বদ্বীড়পর 
ওপড়র প্রথড়ম আেড়ে পড়ে। এরপর দুই ২৪ পরর্ণা 
দজলার টবটভন্ন এলাকাে ক্ষেক্ষটি করড়ি করড়ি 
কলকািার টদড়ক দধড়ে আড়স। এরপর ধ্বংসলীলা চালাে 
দুই দমটদনীপুর ও মুটর্গদাবাদ দজলাে। এটি সবড়চড়ে দবর্ী 
ক্ষটি কড়রড়ে, সার্র সহ টহেলর্ঞ্জ, পাথরপ্রটিমা, বাসন্তী, 
টমনাখা ও সড়ন্দর্খাটল ব্লড়ক। এইসব এলাকার হাজার 
হাজার মাটির বাটে ধড়স দর্ড়ে। তবদুযটিক সংড়োর্ ও 
দুরাভাড়ের সাহাড়েয দোর্াড়োর্ টবটেন্ন হড়ে োে। নদী 
বাাঁধ দভড়ে লবণ জল ঢুড়কড়ে বহু এলাকাে। দকউ দকউ 
ঘর দেড়ে আশ্রে টনড়েড়ে রাস্তাে টকম্বা অ্নয দকান 
সরকারী আশ্রেস্থড়ল। মানুড়ের দভার্াটন্তর দকান সীমা টেল 
না। কারও কারও মাড়ঠ পাকা ফসল টেল, ো এই ঝড়ে 
পুড়রাপুটর নষ্ট হড়ে োে। অ্নযটদড়ক মৎস চাটে ও দজড়লরা 
ক্ষটিগ্রস্থ হে। কারও মাে পাটলড়ে দর্ড়ে, কারও লবণ 
জল দপড়ে নষ্ট হড়ে দর্ড়ে। কারও মাে ধরার জাল ঝড়ে 
উড়ে দর্ড়ে, কারও মাে ধরার দনৌড়কা দভড়ে দর্ড়ে।  
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পাথরপ্রটিমা ব্লড়কর টজপ্লি এলাকাে ভীি-সন্ত্রস্ত গ্রামবাসী 
বাাঁচার জনয টভন রাজয দথড়ক আসা দলাড়কড়দর জনয তিটর 
দকাোটরটন্টন দসন্টাড়রর িালা দভড়ে ঢুড়ক পড়ে। দকাথাও 
দেন এই ঝে মানুেড়ক কড়রানা ভাইরাড়সর ভোবহিাও 
ভুটলড়ে টদড়েটেল। 

 শুধু প্রিযন্ত গ্রাম নে, কলকািােও এর প্রড়কাপ দথড়ক 
দরহাই পােটন। অ্ড়নক বে র্াে উপড়ে পড়েড়ে, 
তবদুযটিক স্তম্ভ দভড়ে পড়েড়ে। ফড়ল অ্ড়নক ঘরবাটে, 
দদাকানপাি, বাস ইিযাটদর ক্ষটি হড়েড়ে। কড়েকটদড়নর 
জনয মহানর্রী টবদুযৎহীন হড়ে পড়েটেল। অ্নযটদড়ক, 
র্োর জল উপড়চ পড়ে দলাকালড়ে ঢুড়ক পড়েটেল।  

দপ্রাগ্রাড়মর উড়ের্যাঃ  

কড়রানা অ্টিমাটর ও জলবােু পটরবিগড়নর ফড়ল সৃষ্ট প্রাকৃটিক দুড়েগাড়র্র (দেমনাঃ বুলবুল, আমফান ইিযাটদ) ফড়ল মানুড়ের 
খাদয, পানীে ও জীটবকাড়ি দে অ্টনশ্চেিা দদখা টদড়েড়ে, িা এলাকার বাস্তুিন্ত্রড়ক মাটনড়ে টনড়ি পাড়র এমন বযবস্থাপনার 
দ্বারা সমাধাড়নর উপাে দবর করা।   

 

দপ্রাগ্রাড়মর মূল Resource Person দদর নামাঃ  

➢ অ্ড়ধগনু্দ দর্খর চযািাটজগ, President, DRCSC (চােবাস টবেেক Resource Person)  
➢ ড. প্রিাপ মুড়খাপাধযাে, Retired Principal Scientist, ICAR-CIFA (মৎসচাে টবেেক Resource 

Person)  
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➢ ড. কৃষ্ণা রাে, Professor, WBSU (বাদাবন ও অ্নযানয উটিড়দর ভূটমকা পেগাড়লাচনার জনয Resource 
Person)  

➢ তসকি পাল, Development Professional, Prasari (সুন্দরবন পুনর্গঠড়ন সহােক সরকাটর সুড়োর্সুটবধা 
পেগাড়লাচনার জনয Resource Person) 

➢ অ্ংশুমান দাস, Developmental Professional (সঞ্চালক) 

 

প্রাথটমক বািগাাঃ  

অ্ংশুমান দাস, টেটন এই দপ্রাগ্রাড়মর সঞ্চালক টেড়লন, 
প্রথড়ম Resource Persons এবং অ্ংর্গ্রহণকারীড়দর 
স্বার্ি জাটনড়ে দপ্রাগ্রামটি শুরু কড়রন। এরপর টিটন 
কড়রানা এবং আমফান ঝড়ের জনয সুন্দরবড়নর টবধ্বংসী 
অ্বস্থার কথা িুড়ল ধড়রন। টিটন এও বড়লন, িাাঁড়দর 
সাহােযাড়থগ টবটভন্ন সংস্থা এটর্ড়ে এড়সড়ে ত্রান টনড়ে। 
এটদড়নর দপ্রাগ্রামটির মূল লক্ষয হল, ঝড়ে টবধ্বস্থ 
মানুেড়দর জনয বাস্তুিন্ত্র ও জীবন-জীটবকাড়ক পুনরুদ্ধাড়রর 
পদ্ধটি সম্পড়কগ আড়লাচনা করা।  

এরপর একটি দোড়িা টভটডও-র মাধযড়ম, কীভাড়ব আমফাড়নর প্রভাড়ব সুন্দরবনবাটসর জীবন ও জীটবকা রািারাটি পটরবিগন 
হড়ে টর্ড়েটেল, িা িুড়ল ধরা হে। িাড়দর ঘরবােী দভড়ে দর্ড়ে এবং নদী বাাঁধ দভড়ে জল ঢুড়ক ফসল, সবটজ, রৃ্হপাটলি 
পশুপাটখ এবং মাে চাড়ের খুব ক্ষটি হড়েড়ে। িাড়দর কাড়ে খাবার দনই, অ্নযটদড়ক কড়রানা ভাইরাড়সর প্রভাড়ব পটরোেী 
শ্রটমকরা কাজ হাটরড়েড়েন। ফড়ল সাধারণ জনজীবন র্ভীরভাড়ব ক্ষটিগ্রস্থ। 

উক্ত এলাকার কমগীড়দর অ্টভজ্ঞিা বণগনাঃ    

এরপর দটক্ষণ ২৪ পরর্ণা দথড়ক, দদবব্রি গুোইি টেটন DRCSC, রামর্ো অ্টফড়সর একজন কমগী, আমফান পরবিগী 
পাথরপ্রটিমা ব্লড়কর টচত্রটি টনড়জর কথার মাধযড়ম ফুটিড়ে দিাড়লন। টিটন জানান, এই ব্লড়কর ৯৮টি গ্রামই ঝড়ে ক্ষটিগ্রস্ত, 
টকন্তু ২৫টি গ্রাড়ম একিু দবর্ী ধ্বংসলীলা দচাড়খ পড়েড়ে। এই ব্লড়কর ১৫টি গ্রাম পঞ্চাড়েড়ির মড়ধয, ১৩টি গ্রাম পঞ্চাড়েড়িই 
লবন জল ঢুড়কড়ে, দকাথাও নদী বাাঁধ দভড়ে, দকাথাও বা বাাঁধ উপড়চ। ৭০০০-৮০০০ টি পটরবার এই লবণ জল প্লাবড়নর 
টর্কার। লবন জড়ল প্লাটবি এলাকাগুটলড়ি, প্রাে ২ সপ্তাড়হর দবটর্ জল জড়ম টেল। এখন সরকাটর প্রড়চষ্টাে নদী বাাঁধগুটল 
দমরামড়ির কাজ চলড়ে। আমন ধাড়নর চাে শুরু হড়ে দর্ড়ে। টকন্তু দে জাের্াগুটলড়ি লবণ জল ঢুড়কটেল, দসখাড়ন জটমগুটলর 
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ওপড়রর মাটি বৃটষ্টর জড়ল ধুড়ে দর্ড়ল িারপর কড়ম্পাস্ট 
ও দখাল টদড়ে মাটি প্রস্তুি করড়ি হড়ব। িারপর লবণ 
সহনর্ীল ধান এখাড়ন চাে করা োড়ব। টিটন এও 
জানান, এই প্রাকৃটিক দুড়েগাড়র্র পড়রও কিকগুটল 
প্রজাটির সবটজ দবাঁড়চ টেল, দসগুটল হল পুাঁই, লাউ, নড়ি, 
কুাঁদটর ইিযাটদ। 

 

 

এবার উত্তর ২৪ পরর্ণা দজলার েটব িুড়ল ধড়রন, DRCSC, টহেলর্ড়ঞ্জর কমগী, িপন মন্ডল। টিটন বড়লন দে, টহেলর্ঞ্জ 
ব্লড়কর ১০-১২টি গ্রাম, লবন জড়ল প্লাটবি হড়েড়ে। এর মড়ধয ৩-৪টি গ্রাড়ম নিুন বাাঁধ করা সম্ভব হড়েড়ে, বাটক গ্রামগুটলড়ি 
এখন বাাঁধ বাাঁধার কাজ চলড়ে। ঝড়ের একমাস পড়রও এই জাের্াগুটলড়ি জল জড়ম রড়েড়ে। এখাড়নও হে নদী বাাঁধ িপড়ক 
টকম্বা বাাঁধ দভড়ে, জল ঢুড়কড়ে। টকেু টকেু পটরবার, 
এখনও বাাঁড়ধর ওপর িাাঁবু খাটিড়ে বসবাস করড়ে। 
িপনবাবু জানান, নদী বাাঁধগুটল ভাোর মুল কারণ হল, 
এগুটল মাটির বাাঁধ টেল এবং দঢউড়ের আঘাড়ি ক্ষড়ে 
সরু হড়ে টর্ড়েটেল। োরফড়ল িীব্র ঝে ও দঢউড়ের 
আঘাি সইড়ি না দপড়র দভড়ে দর্ড়ে। টিটন এও জানান 
দে, দে গ্রামগুটলড়ি নদী বাাঁধ বাাঁধা হড়ে টর্ড়েড়ে, 
দসগুটলড়ি বৃটষ্টর জড়ল ধুড়ে টকেুিা লবণ কড়মড়ে এবং 
মাটি চাড়ের উপেুক্ত হড়েড়ে। এখানকার চাটেরা 
লবনসহনর্ীল ধান, দেমন দুড়ধশ্বর, রাাঁধুটন পার্ল, পািনাই ইিযাটদ চাে করার জনয বীজ িলা তিটর কড়রড়েন। টকন্তু দে 
জাের্াগুটলড়ি এখন লবণ জল জড়ম রড়েড়ে, ওখাড়ন টকেুই চাে করা সম্ভব হড়ে না।  

 

• কমগীড়দর কথা দথড়ক উড়ঠ আসা সমাধান সুত্রাঃ  
✓ লবণ জড়ল প্লাটবি এলাকাগুটলড়ি, বৃটষ্টর জড়ল উপড়রর লবণ ধুড়ে দর্ড়ল ওই মাটিড়ি কড়ম্পাস্ট ও দখাল 

দমর্াড়ি হড়ব। এরফড়ল মাটির লবণ কড়ম টর্ড়ে চাড়ের উপড়োর্ী হড়ব।  
✓ অ্টধক লবণ সহনর্ীল টকেু র্াক-সটির উদাহরণ হল – পুাঁই, লাউ, নড়ি, কুাঁদটর ইিযাটদ। 
✓ প্লাটবি এলাকাে টকেু লবণ সহনর্ীল ধান চাে করা োে। দেমন – দুড়ধশ্বর, রাাঁধুটন পার্ল, পািনাই 

ইিযাটদ।   
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আড়লাচনার টবেেবস্তুাঃ  

চােবাসাঃ  

DRCSC সংস্থার President অ্ড়ধগনু্দ দর্খর 
চযািাটজগ এই পটরটস্থড়ি চােবাড়স টক পটরবিগন 
আনা োে িা টনড়ে আড়লাচনা কড়রন। 

• জলবােু পটরবিগন ও িার প্রভাবাঃ 
অ্ড়ধগনু্দ দর্খর চযািাটজগ, প্রথড়ম জলবােু 
পটরবিগন ও িার ফড়ল ক্রমবধগমান 
প্রাকৃটিক দুড়েগাড়র্র কথা, সবাইড়ক মড়ন 
কটরড়ে দদন। টিটন বড়লন দে, পূড়বগ ১০-
১২ বের অ্ন্তর দকান বে প্রাকৃটিক 
দুড়েগাড়র্র সমু্মখীন হি সুন্দরবনবাসী, টকন্তু এখন প্রােই বে বে দুড়েগার্ দচাড়খ পেড়ে। টিটন এও বড়লন দে, 
জলবােু পটরবিগড়নর ফড়ল জড়লর লবনাক্তিা ও অ্ম্লত্ব দুই বােড়ে, ফড়ল জড়ল দ্রবীভূি অ্টিড়জড়নর পটরমাণ 
কমড়ে। এর প্রভাব পেড়ে জলজ প্রাণী ও বাদাবড়নর ওপর। বাদাবড়ন থাকা র্াড়ের প্রকৃটির পটরবিগন হড়ে 
এবং অ্ড়নক প্রজাটিও হাটরড়ে োড়ে। অ্নযটদড়ক নালাগুটলড়ি পটল জড়ম োওোে, এড়দর বহন ক্ষমিা কড়ম োড়ে 
এবং আড়র্পাড়র্র দলাকালে ও বাদাবন প্লাটবি হড়ে এবং দকান দকান সমে নদী র্ড়ভগ হাটরড়ে োড়ে। 
 

• সটঠক প্রজাটি টনবগাচনাঃ চােবাড়সর সমাধান টহসাড়ব অ্ড়ধগনু্দবাবু বড়লন, এখন শুধু লবন সহনর্ীল নে, এর সড়ে 
ক্রমবধগমান িাপমাত্রা ও জলজমা সহযকাটর ফসলও বােড়ি হড়ব। এরকম টকেু লবন, খরা ও জলজমা সহযকাটর 
র্াক হল – পুাঁই, নড়ি, টমঠা ও টিিা পাি, কাড়িাো ডাাঁিা, কলটম, রাঙালু র্াক ইিযাটদ। এোোও টকেু সবটজ, 
দেমন দবগুন, দভটন্ড ইিযাটদ রড়েড়ে। এড়ক্ষড়ত্র এড়দর দকান  টনটদগষ্ট প্রজাটিগুটল লবন, খরা ও জলজমা সহয করড়ি 
পাড়র, িার টনবগাচন করা দরকার।  
 

• চাে পদ্ধটিাঃ  
✓ এরপর টিটন এগুটল চাে করার পদ্ধটি টনড়ে সংড়ক্ষড়প আড়লাচনা কড়রন। দেখাড়ন মাটি এিিাই লবনাক্ত দে 

মাটিড়ি চাে করা সম্ভব নে, দসখাড়ন বস্তাে, উাঁচু করা দকান পাড়ত্র টকম্বা ঝুলন্ত দকান পাড়ত্র ভাল মাটি এড়ন ও 
িার সড়ে টকেু কড়ম্পাস্ট টমটর্ড়ে চাে করার কথা বড়লন। উদাহরণ টহসাড়ব বড়লড়েন, দেমন বাজার দথড়ক রাঙালু 
টকড়ন, জুড়িার বাড়ি মাটি টদড়ে বটসড়ে টদড়ল, দসখান দথড়ক কড়েকটদন পড়রই অ্ঙু্কর র্জাড়ব এবং প্রটিটি অ্ঙু্কর 
দকড়ি টবটভন্ন পাড়ত্র বটসড়ে চাে করা সম্ভব হড়ব।  
 

✓ এোোও দেখাড়ন দনানাজল জড়ম আড়ে, দসখাড়ন জড়লর ওপর মাচা কড়র লিাড়না র্াে চটেড়ে দদওো োে, িড়ব 
র্াড়ের গুাঁটেগুটল উাঁচু জাের্াে দকান পাড়ত্র বা বস্তাে রাখড়ি হড়ব। উদাহরণ টদড়ে টিটন বড়লন, গ্রাড়ম র্রুড়ক 
খাওোড়নার জনয দে মাটির মযাচলা থাড়ক িার মড়ধয মাটি ও কড়ম্পাস্ট টদড়ে পুাঁই, কুমড়ো, রাোলু ইিযাটদর চাে 
করা োে। িারপর দসগুটলড়ক ৩০ ফুি X ৩০ ফুড়ির একটি মাচা জুড়ে েটেড়ে দদওো দেড়ি পাড়র।  
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✓ এোো মফস্বল এলাকার জনয, টিটন িাোর এর ওপর িাোর দরড়খ, ওর মড়ধয মাটি টদড়ে চাে করার কথা বড়লন।  
 

• মাটি তিটরর পদ্ধটিাঃ এরপর অ্ড়ধগনু্দবাবু দেখাড়ন লবণজল এড়স, এখন দনড়ম দর্ড়ে দসখানকার জনয মাটি তিটরর 
পদ্ধটিগুটল জানান। প্রথড়ম বড়লন উাঁচু কড়র, দবড কড়র চাে করার কথা। আর এই দবড়ডর মাটিড়ি কাঠকেলার 
গুাঁড়ো, দর্াঁটে-গুর্টল পুটেড়ে করা চুন টকম্বা বাজার দথড়ক টকড়ন আনা রক ফসড়ফি টদড়ে মাটি তিটরর কথা বড়লন। 
টিটন বড়লন দে, মাটির তজববস্তুর পটরমাণ বােড়ল, িড়বই মাটির লবনাক্তিা কমড়ব, দেড়নজ ক্ষমিা ভাল হড়ব 
এবং িাোিাটে চাড়ের উপড়োর্ী হড়ে উঠড়ব। প্রসেি উড়েখ কড়রন দে, সুন্দরবন এলাকার মাটিড়ি কাদার ভার্ 
দবর্ী হওোে এর দেড়নজ ক্ষমিা খুবই খারাপ। ফড়ল জল ওপড়রর িলাে জমা হড়ে থাড়ক এবং নীড়চর টদড়কর 
স্তড়র দেড়ি পাড়র না।  
 

• সার প্রড়োর্াঃ এোোও টিটন র্াড়ের ওপর টজবামৃি, িরলসার ইিযাটদ েটেড়ে িাড়দর পুটষ্টর চাটহদা দমিাড়নার 
কথা বড়লড়েন। প্রড়োজড়ন মাটিড়ি জীবাণু সার প্রড়োড়র্র কথাও বড়লন। টনম ও করড়ঞ্জর দখাল পটচড়ে মাড়ঝ 
মড়ধয র্াড়ের ওপর প্রড়োর্ করড়ি বড়লড়েন। এড়ি র্াড়ের দরার্-দপাকার আক্রমণ কড়ম।   
 

• র্াে লার্ানাঃ আমফান ঝড়ে প্রচুর র্াে নষ্ট হড়েড়ে, আবার লবণ জল ঢুড়ক োওোে ঘাস মড়র দর্ড়ে, ফড়ল 
দর্াখাড়দযর অ্ভাব দদখা টদড়ে। িাই টিটন টকেু র্াে লার্াড়নার কথা বড়লন দেগুটল লবন সহনর্ীল হড়ব, িাোিাটে 
বােড়ব এবং পশু খাড়দযরও দজার্ান দদড়ব। দেমন- বাবলা, হাবল, িুাঁি ইিযাটদ। িুাঁি র্াড়ের সুটবধা হল, এর ডাল 
দকড়ি পুাঁড়ি টদড়লই নিুন র্াে হড়ে োে, আর এটি শুধু দর্াখাদয নে, মুরর্ীরও একটি উপাড়দে খাদয।  
 

• ধান চাড়ের জনয সাবধানিা গ্রহনাঃ এরপর ধান চাড়ের কথা বলড়ি টর্ড়ে অ্ড়ধগনু্দবাবু বড়লন, প্রথড়ম জড়ল লবণ 
গুড়ল লবড়ণর ঘনত্ব এমন করড়ি হড়ব দেন একটি কাাঁচা টডম ভাসড়ি পাড়র। এবার ওই লবন জড়ল ধান বীজ 
দফড়ল বীজ বাোই করড়ি হড়ব, দে বীজগুটল জড়লর উপড়র দভড়স উঠড়ব, দসগুটল পুষ্ট নে, দসগুটলড়ক দফড়ল টদড়ি 
হড়ব। অ্নযটদড়ক দেগুটল জড়ল ডুড়ব োড়ব, দসগুটলড়ক দোঁড়ক টনড়ে ভাড়লা কড়র জল টদড়ে ধুড়ে টনড়ি হড়ব এবং 
োোে শুটকড়ে টনড়ি হড়ব। এরপর দসগুটলড়ক দর্ামূত্র টদড়ে দর্াধন করড়ি হড়ব। এরপর মাটিড়ি চুন েটেড়ে মাটি 
প্রস্তুি কড়র, বীজিলা তিটর করার কথা বড়লন। এোো বাডগ পাচগার কড়র টকম্বা দপাকা দখড়ি পাড়র, এমন মাে 
দেমন টর্টে, মাগুর ইিযাটদ চাে কড়র, ধাড়নর দপাকা টনেন্ত্রন করার কথা বড়লন।  
 

• চাড়ের স্থােী সমাধানাঃ টিটন বারবার কড়র স্থােী বযবস্থাপনা গ্রহড়নর কথা বড়লড়েন। কারণ প্রড়িযক বার ঝড়ের 
সমে েুড়ি টর্ড়ে সাহােয করা, আসড়ল িাকা ও র্টক্ত ২টির ই অ্পচে করা। এর উপাে টহসাড়ব টিটন বড়লন, ১-
২ টবঘা জাের্াে এই পদ্ধটি অ্বলম্বন না কড়র, ৭-৮ একর জাের্া জুড়ে েটদ তজব ও সুসমটিি চাড়ের মড়ডল 
তিটর করা োে িড়ব দসটি স্থােী হড়ব। দেড়হিু সুন্দরবড়ন দবটর্রভার্ই দোড়িা ও প্রাটন্তক চাটের বাস, িাই চাটেড়দর 
দল র্ড়ে এই মড়ডল তিটর করড়ি হড়ব। দসড়ক্ষড়ত্র ওই চাটেড়দর ঘর পার্াপাটর্ না হড়লও চলড়ব টকন্তু ওড়দর 
জটমগুটল পার্াপাটর্ থাকা দরকার। 
 

• পুকুর পাড়ের বযবস্থাপনাাঃ টিটন পুকুর পাড়ে দসইসব র্াে লার্াড়নার কথা বড়লন, দেগুটল বিগমান ও আর্ামী 
টদড়নর জনয পুকুর পােড়ক ধড়র রাখড়ি ও মাে চাে করড়ি সাহােয করড়ব। আবার র্ােগুটলর অ্থগননটিক গুরুত্বও 
থাকা দরকার। উদাহরণ টদড়ে টিটন বড়লন, দলমন ঘাস চাে করড়ল দসটি পােড়ক র্ক্ত ভাড়ব ধড়র থাড়ক এবং 
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এর পািা মাড়ের খাদয টহসাড়ব বযবহার করা োে, এই পািা টনড়জরাও বযবহার করড়ি পাড়রন এবং বাজাড়র 
টবটক্রও করা োে। এোো হাবল, টজওল, দনােফল ইিযাটদ র্াে পুকুর পাড়ে লার্াড়নার কথা বড়লন।  
 

• দুড়েগার্ দমাকাটবলার স্থােী সমাধানাঃ টিটন এও বড়লন, আমাড়দর এবার সুদূরপ্রসারী দকান পথ দবর করড়ি হড়ব, 
ো টদড়ে বুলবুল, আমফাড়নর মড়িা প্রটিটনেি ঘড়ি চলা প্রাকৃটিক দুড়েগার্গুটলর দমাকাটবলা করা োড়ব। এর উপাে 
টহসাড়ব টিটন একটি প্রস্তাব রাড়খন, দসটি হল এলাকাে োাঁরা অ্টভজ্ঞ চাটে আড়েন, িাাঁড়দর দথড়ক দকান  র্াে টকম্বা 
দকান  ফসড়লর দকান  জািটি দুড়েগাড়র্র পর দবাঁড়চ থাকড়ে, িার টবর্দ িথয টনড়ি হড়ব। এরসড়ে দুড়েগার্ দমাকাটবলাে 
টবটভন্ন টবড়র্েজ্ঞরা দে সব উপাড়ের কথা দবড়লড়েন দসগুটলও দজার্াে করড়ি হড়ব। এরপর দসগুটলড়ক দেসব 
এলাকাে দবর্ী দুড়েগার্ দদখা োে, দসখাড়ন একটি টডটজিাল লাইড়ব্রটর বাটনড়ে, সংরক্ষণ কড়র রাখড়ি হড়ব। োড়ি 
ওই এলাকার মানুে, েখন প্রড়োজন হড়ব, িখন দেন এই সব জ্ঞান দপড়ি পাড়রন। এইভাড়ব এলাকার মানুড়ের 
দথড়ক জ্ঞান দনওো ওাঁড়দর মড়ধয জ্ঞান টবিরড়ণর মাধযড়ম ক্রমবধগমান দুড়েগার্ড়ক দমাকাটবলা করা সম্ভব হড়ব বড়ল 
টিটন জানান। টিটন আর্া রাড়খন, িখন আর বাড়র বাড়র ত্রান টনড়ে দদৌোড়ি হড়ব না, এলাকার মানুে টনড়জরাই 
এর দমাকাটবলা করড়ি সক্ষম হড়বন।   

  

মােচাোঃ  

ড. প্রিাপ মুড়খাপাধযাে, টেটন ICAR-CIFA র একজন 
প্রাক্তন তবজ্ঞাটনক, লবন জল জড়ম থাকা পুকুড়র মাে 
চাড়ের উপাে সম্বড়ে আড়লাচনা কড়রন।  

 

 

 

• মাড়ের প্রজাটি টনবগাচনাঃ লবণ জল ঢুড়ক 
পড়েড়ে এমন পুকুড়র, টিটন র্িানুর্টিক রুই, 
কািলা, মৃড়র্ল চাে দেড়ে বািা, পােরা চাাঁদা, 
দনানা িযাংরা, মুক্তর্াো, উন্নি প্রজাটির 
দিলাটপো, দদর্ী মাগুর-টর্টে, টসলভার কাপগ 
প্রভৃটি চাে করার কথা বড়লন। এই মােগুটল 
অ্ল্প সমড়ে ও বযড়ে টবক্রড়ের উপড়োর্ী হড়ে 
ওড়ঠ। টবড়র্ে িদারটক ও পটরচেগযারও প্রড়োজন 
পড়ে না। এগুটল সবকটি সবগভুক এমনটক 
তজববজগযও। টিন-চার মাড়সর মড়ধয ১৫০ গ্রাম 
ওজড়নর হড়ে দেড়ি পাড়র আর অ্টধক ঘনড়ত্ব 
টিড়ক থাকার ক্ষমিা রাড়খ। এমনটক এড়দর 
লবণ সহনর্ীলিাও লক্ষয করা োে।  
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• মাড়ের দপানা সংগ্রহ করার উপাোঃ এগুটল 
সংগ্রহ করার জনয টবটভন্ন সরকারী ও 
দবসরকারী দপ্তর রড়েড়ে। দেমন দটক্ষণ ২৪ 
পরর্ণা দজলার জনয এর দুটি কৃটেটবজ্ঞান দকন্দ্র 
– একটি টনমটপড়ঠ ও আড়রকটি আোপাড়চাঁ 
(দসানারপুড়রর কাড়ে) আর উত্তর ২৪ পরর্ণা 
দজলার জনয অ্ড়র্াক নর্ড়র একটি কৃটেটবজ্ঞান 
দকন্দ্র রড়েড়ে। এোোও প্রড়িযক ব্লড়ক আড়েন- 
মৎসয সম্প্রসারণ আটধকাটরক ও মৎসয সহােক 
আটধকাটরক। দসানারপুড়রর একজন অ্টভজ্ঞ 
মৎসয চাটে, সুকলযান মন্ডড়লর কাে দথড়কও 
চাটে দপানা সংগ্রহ করড়ি পাড়র। (দফান নং- 
৯৬৭৪৪১৫২৩৯) টবঘা প্রটি জলার্ড়ে দমাি 
১০০০টি কড়র চারাড়পানা োো দেড়িই পাড়র। 
টকেু দবর্ী হড়লও দকান অ্সুটবড়ধ দনই। 
 

• নিুন চাে মাটনড়ে দনওোর উপাোঃ েটদ নিুন 
মাে চাড়ে, চাটেরা ভরসা না পান, িড়ব পুকুড়রর 
দোড়িা অ্ংড়র্ দনি টঘড়র টকম্বা বাাঁড়র্র খাাঁচা 
বাটনড়ে আলাদাভাড়ব চাে করার কথা বড়লন।  
 

• পুকুড়র মাে োোর আড়র্ জড়লর প্রস্তুটিাঃ মাে 
োোর আড়র্ জড়লর পরীক্ষা কটরড়ে দনওো 
উটচি। কারণ সাইড়লাড়নর পড়র, পুকুড়রর 
জড়লর গুনর্ি মান খারাপ হড়ে দর্ড়ে। 
টনকিবিগী দকান ওেুড়ধর দদাকান দথড়ক ২০-
২৫ িাকা টদড়ে pH দপপার টকড়ন পরীক্ষা কড়র 
দনওো দেড়ি পাড়র। জড়লর pH ৭.৫ হড়ল 
দসটি মাে চাড়ের উপেুক্ত। েটদ এর দচড়ে কম 
থাড়ক, চুন প্রড়োর্ কড়র বাটেড়ে দনওো োে 
(িড়ব টবঘা প্রটি ২০ দকটজর দবর্ী নে)। আর 
এর দচড়ে দবর্ী থাকড়ল, pH কমাড়ি দিাঁিুল 
বা আমো র্াড়ের ডালপালা পুকুড়র দফড়ল দুটদন 
দরড়খ টদড়ল হড়ব। েটদ এড়িও না কড়ম, িড়ব 
টকেু দিাঁিুল কাপড়ে দবাঁড়ধ লাটঠর ডর্াে দবাঁড়ধ 
ঝুটলড়ে রাখড়ি হড়ব। আর পুকুর েটদ পানাে 
ভটিগ থাড়ক, িড়ব খড়ের দটে বাটনড়ে িানা  
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টদড়ে, পুকুড়রর এক প্রাড়ন্ত এড়ন সহড়জই িুড়ল 
দফলা সম্ভব। পুকুড়র পানা থাকড়ল সূেগাড়লাক 
জড়ল টঠক মড়িা পড়ে না ও মাড়ের বৃটদ্ধ বযাহি 
হে। মাে োোর আড়র্ অ্ল্প জড়ল ওগুটলড়ক 
সইড়ে টনড়ে োেড়ল, দকান দপানা মড়র না।  
 

• মাড়ের খাদয তিটরর উপাোঃ মাড়ের বৃটদ্ধর জনয 
খাড়দযর প্রড়োজন। ৫০০ গ্রাম গুাঁড়ো বাদাম 
দখাল, ৫০০ গ্রাম দসদ্ধ করা চাড়লর খুদ, ১০০ 
গ্রাম টচড়ি গুে ও এক টচমড়ি খাবার লবণ টদড়ে 
মণ্ড তিটর কড়র, একটি কলটসড়ি ১০ টলিার 
জল টনড়ে িাড়ি এই মণ্ডটি দফড়ল টদড়ি হড়ব 
ও মুখ বে কড়র রাখড়ি হড়ব। দরাজ একবার 
কড়র একটি দণ্ড টনড়ে দঘাঁড়ি টদড়ি হড়ব এবং 
টিনটদড়ন তজব জুস তিটর হড়ে োড়ব। এরপর 
১০-১২টি পটরিযক্ত দবািড়ল িরলটি ভড়র, 
টেটপড়ি কড়েকটি টেদ্র কড়র, দবািলটি উড়টা 
কড়র দড়ণ্ডর সাহাড়েয পুকুড়রর টবটভন্ন প্রাড়ন্ত 
টনটদগষ্ট দূরত্ব দরড়খ ঝুটলড়ে টদড়ি হড়ব। এড়ি 
প্রাকৃটিক খাদযকনা তিটর হড়ব সহড়জ। এই 
খাদযকনা আরও ভাড়লাভাড়ব জন্মাড়ি পাড়র, েটদ 
জড়ল পচাড়না দর্াবর েোড়না োে। মাড়ঝ মাড়ঝ 
আড়খর টেবড়ে কটঞ্চড়ি জটেড়ে পুাঁড়ি রাখড়লও 
প্রাকৃটিক খাদযকনা পেগাপ্ত পটরমাণ জন্মাড়ি 
পাড়র ও চাটে প্রাে টনখরচাে মাড়ের বৃটদ্ধ দপড়ি 
পাড়র। েটদ মাড়স একবার জাল িানা োে, িড়ব 
মাড়ের বৃটদ্ধ টঠকঠাক হড়ে টকনা িা জানা োে। 
েটদ িাড়িও না হে, িড়ব টচড়ের গুাঁড়ো বা 
দর্ািা ধাড়নর গুাঁড়ো সড়ে সরড়ের দখাল ও 
টকটঞ্চি দমটথর গুাঁড়ো টমটর্ড়ে র্রম জড়লর 
সাহােয বল তিটর কড়র মােড়ক খাবার দদওো 
দেড়ি পাড়র। িড়ব এই খাবাড়রর জনয টকেুিা 
পুাঁটজর দরকার হে। মাড়ের সাড়থ টচাঁটে চাে 
করড়ল উপাজগন আরও বােড়ি পাড়র।   
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• টজওল মাড়ের চাোঃ টিটন বড়লন, দোড়িা দডাবা 
দকড়ি, অ্ল্প র্ভীরিা েুক্ত জড়ল টজওল মাে চাে 
করা োে। িড়ব সরাসটর পুকুড়র করার দচড়ে 
স্বল্প মূড়লযর বাাঁড়র্র খাাঁচা এই চাে করড়ল ভাড়লা 
ফল পাওো োে। কারণ পুকুড়র সরাসটর এই 
মাে চাে করড়ল, সব মাে পুড়রাপুটর দিালা 
সম্ভব হে না। টকেু মাে কাদার মড়ধয দথড়ক 
োে, টকেু মাে পাটলড়েও দেড়ি পাড়র। 
অ্নযটদড়ক খাাঁচাে করড়ল, সব মাে একসড়ে 
িুড়ল আনা সম্ভব। টজওল মােড়ক ওই পুকুড়রই 
দে দর্াঁটে গুর্টল পাওো োে, িাই দভড়ে দখড়ি 
টদড়লই হে, বাইড়র দথড়ক খাবার টকড়ন 
খাওোড়নার প্রড়োজন হে না। িাই এই মাে 
চাড়ের খরচ কম। এই মাড়ের বৃটদ্ধর হার দবর্ী 
না হড়লও দোড়িা মাড়ের ভাড়লা দাম পাওো 
োে। টিনমাড়স মাড়ের র্ে ওজন হে ৫০-১০০  
গ্রাম। এোো বেগার সমে জল ধড়র দচৌবাচ্চার 
মড়ধযও এই মাে চাে করা োে।  
 

• পুকুড়রর পাড়ে হাাঁড়সর চাোঃ ড. মুড়খাপাধযাে 
আরও বড়লন, পুকুড়রর দকান এক প্রাড়ন্ত, অ্ল্প 
খরড়চ হাাঁড়সর ঘর বানাড়ি হড়ব। হাাঁড়সর ঘরটি 
এমন ভাড়ব বানাড়ি হড়ব, োড়ি হাাঁড়সর 
পােখানা সরাসটর পুকুড়রর জড়ল পড়ে এবং 
মাড়ের খাবার হে। এোো হাাঁস জড়ল চরড়ল, 
জড়ল দ্রবীভূি অ্টিড়জড়নর পটরমাণও বাড়ে 
এবং মাড়ের বৃটদ্ধড়ি সহােক হে। 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• দোড়িা মােড়ক পাটখর হাি দথড়ক বাাঁচাড়নার 

উপাোঃ দোড়িা মােড়ক পাখীড়দর হাি দথড়ক 
বাাঁচাড়নার জনয, পুকুড়রর ওপর লম্বালটম্ব ও 
আোআটে ভাড়ব কিকগুটল সাদা সুড়িা িানিান 
কড়র বাাঁধার কথা বড়লড়েন।  
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• পুকুড়র পািা পেড়ল পটরচেগা করার উপাোঃ ড. 
মুড়খাপাধযাে বড়লন, দভড়স থাকা পািাগুটলড়ক 
খে টদড়ে র্ক্ত রটর্ বাটনড়ে পুকুড়রর একপ্রান্ত 
দথড়ক অ্নযপ্রাড়ন্ত দিড়ন এড়ন দবাঁড়ধ টদড়ি হড়ব। 
এরপর ওই জাের্া দথড়ক পািাগুড়লা িুড়ল 
দফড়ল টদড়ি হড়ব। এই সমে েটদ টকেু পািা 
পুকুড়রর িলাে পড়েও োে, িড়ব এমন টকেু 
অ্সুটবধা হড়ব না। টকেুটদন জড়ল দ্রবীভূি 
অ্টিড়জড়নর পটরমাণ কড়ম োড়ব, িাই মাে 
বাাঁচাড়ি জড়লর দফাোরা করড়ি হড়ব। এরপর 
এগুটল পড়চ পুকুড়রর িলাে পাাঁড়কর সাড়থ টমড়র্ 
োড়ব এবং আর দকান সমসযা থাকড়ব না।  
 

• পুকুর অ্েড়ে অ্থবা পািা পড়চ নষ্ট হড়ল মাে 
বাাঁচাড়নার উপাোঃ প্রিাপবাবু এও বড়লন দে, 
েখন পািা পড়চ টকম্বা অ্নয দকান কারড়ন 
জড়লর অ্ম্লত্ব দবড়ে োে, িখন চাটের উটচি 
পুকুড়রর টবড়র্ে পটরচেগা করা। প্রথড়ম একিা 
বে কাড়ঠ র্াঁজাল দপড়রক দর্াঁড়থ হররা বাটনড়ে 
িাড়ক দটে টদড়ে পুকুড়রর এক প্রান্ত দথড়ক অ্নয 
প্রান্ত অ্বটধ িানড়ি হড়ব, এরফড়ল পাাঁড়ক আাঁচে 
পেড়ব, টমড়থন র্যাস দবটরড়ে োড়ব, এরপর 
কাঠা প্রটি ১ দকটজ টহসাড়ব চুন েোড়ি হড়ব।  
এই চুন, েোড়নার আড়র্রটদন রাড়ি টভটজড়ে 
রাখড়ি হড়ব।   
 
 

 
 
 
 

• লবণ কািাড়ি অ্যাড়জালা চাোঃ প্রিাপবাবু 
পুকুড়রর লবণ কমাড়ি দসখাড়ন অ্যাড়জালা চাে 
করার কথা বড়লড়েন। এোো মাটিড়ি দোড়িা 
দিাপ দকড়ি টকম্বা মাটির দোড়িা ভযাড়িও 
অ্যাড়জালা চাে করা োে বড়ল জাটনড়েড়েন। 
অ্যাড়জালা শুধু মাড়ের আহার নে, রৃ্হপাটলি 
পশুপাটখর খাবার ও চাড়ের কাড়জ সার 
টহসাড়বও বযবহার করা োড়ব। 
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বাদাবনাঃ  

অ্ধযাটপকা কৃষ্ণা রাে বড়লন, ঝড়ের দাপড়ি 
বাদাবড়নর েি না ক্ষটি হে, িার দচড়ে দবর্ী ক্ষটি 
হে মানুড়ের কীটিগকলাড়পর জনয। ওড়েস্ট দবেল দস্টি 
ইউটনভাটসগটি-র দবািাটনর এই অ্ধযাটপকা শুধু 
পঠনপাঠড়নর মড়ধয টনড়জড়ক সীমাবদ্ধ রাড়খনটন, বরং 
দকন্দ্র সরকাড়রর দপ্রাড়জক্ট হাড়ি দপড়ে সুন্দরবড়নর ক্ষটেষু্ণ 
এলাকাে বাদাবড়নর সৃজনও কড়রড়েন।  

• রামর্োে বাদাবন সৃটষ্টর অ্টভজ্ঞিাাঃ  

২০১৪ সাড়ল, িাাঁরা দকন্দ্র সরকাড়রর একিা দপ্রাড়জক্ট 
দপড়েটেড়লন পাথরপ্রটিমা ব্লড়কর রামর্ো পঞ্চাড়েড়ির 
টকেু অ্ংর্ দেখাড়ন বাদাবন রূ্নয হড়ে োওোে নদীর 
পাড়ের দুরাবস্থা ভড়ের কারণ হড়ে দাাঁটেড়েটেল, দসখাড়ন 
বাদাবন টফটরড়ে আনার জনয। টিটন েটব দদটখড়ে ও 
আড়লাচনার মাধযড়ম িুড়ল ধড়রন, কীভাড়ব িাাঁরা এখানকার 
প্রাে ২ দহক্টর এলাকাে লবণামু্ব উটিদ দরাপড়ণর মাধযড়ম 
বাদাবন রূ্নযস্থান পূণগ কড়রড়েন।  

প্রথড়ম িাাঁরা দসই জাের্াে ধাটন ঘাস চাে কড়রন, দেটি 
লবণ সহনর্ীল এবং োর মূল মাটি ধড়র রাখার 
উপড়োর্ী। এরপর িাাঁরা ওই জাের্ার উপড়োর্ী টকেু 
লবণামু্ব প্রজাটির র্াড়ের নাসগাটর কড়রন। এরমড়ধয টেল 
টকেু সাধারণ প্রজাটি দেমন কাাঁকো, বাটন, র্জগন, র্রান, 
দর্াঁওো ইিযাটদ এবং টকেু হাটরড়ে োওো প্রজাটি দেমন 
দহাঁিাল, ধুদুল, কাটললিা, সুন্দটর ইিযাটদ।  

এই চারাগুটল লার্াড়নার পর, বাাঁচাড়নার জনয পঞ্চাড়েড়ির 
সাহােয টনড়ি হড়েটেল এবং ওখানকার আটদবাসীড়দর 
মড়ধয োাঁরা টমনধড়র, িাড়দরড়ক দবাঝাড়না হড়েটেল। 
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• উক্ত বাদাবড়নর ওপর আমফান ঝড়ের 
প্রভাবাঃ  

অ্ধযাটপকা রাে আরও বড়লন, আমফান ঝড়ে এই 
বাদাবড়নর র্ােগুটল টকন্তু উপড়ে পড়েটন, দকাথাও এড়দর 
পািাগুটল ঝড়র টর্ড়েটেল, দকাথাও বা পািা হলুদ হড়ে 
টর্ড়েটেল। আর এগুটল সবই টেল সামটেক প্রভাব, কারণ 
বেগা পোর সাড়থ সাড়থ আবার নিুন পািা র্জাড়ি শুরু 
কড়রড়ে।  

 

 

 

 

• নদী বাাঁধ বাাঁচাড়ি বাদাবড়নর ভুটমকাাঃ  

ড. রাে এও বড়লন, দেখাড়ন িাাঁরা বাদাবন তিটর কড়রটেড়লন, দসই জাের্াগুটলর নদী বাাঁধ ভাড়লা আড়ে। অ্নযটদড়ক, দেখাড়ন 
বাদাবন দনই, দসখাড়ন নদী বাাঁড়ধর বযাপক ক্ষটি হড়েড়ে। িাই টিটন র্ক্তড়পাক্ত নদী বাাঁধ তিটরর সাড়থ সাড়থ, ওই বাাঁড়ধর 
সামড়ন টকেুিা এলাকা বাদাবন তিটরর জনয োোর প্রস্তাব রাড়খন, কারণ, বাদাবনই পারড়ব পরবিগী কাড়ল ওই বাাঁধড়ক 
ক্ষড়ের হাি দথড়ক রক্ষা করড়ি। পৃটথবীর টবখযাি লবণামু্ব উটিদ র্ড়বেকড়দর মিামি সম্পড়কগ টিটন বড়লন দে, টবটভন্ন 
ধরড়নর লবণামু্ব প্রজাটির র্াে একই জাের্াে লার্াড়ি হড়ব, িড়বই ওই বাদাবন সুস্থােী হড়ব।

 

• সুন্দরবন রক্ষাে বাদাবড়নর ভূটমকাাঃ  

টিটন প্রাকৃটিক সম্পড়দর ওপর সুন্দরবনবাসীর ক্রমবধগমান টনভগরর্ীলিাড়ক বাদাবন রক্ষার প্রধান বাধা টহসাড়ব উড়েখ 
কড়রন। আর বাদাবন কড়ম োওোর সড়ে সড়ে সুন্দরবড়নর বাস্তুিড়ন্ত্রর ভারসামযও হাটরড়ে োড়ে। িাই টিটন বড়লন, বাদাবন 
বাাঁচাড়ি না পারড়ল অ্দুর ভটবেযড়ি অ্ড়নক মাে ও সুন্দরবড়নর অ্ড়নক প্রজাটি হাটরড়ে োড়ব। েটদ আমরা দলাকালড়ের 
কাোকাটে বাদাবন সৃটষ্ট করড়ি পাটর, মানুেড়ক বনসম্পদ আহরড়ণর জনয র্ভীর জেড়ল দেড়ি হড়ব না, ফড়ল বনয জন্তুর 
আক্রমন কমড়ব। নদীড়ি মাড়ের সংখযা বােড়ব। মধু, মাে ইিযাটদ আহরড়ণর জনয মানুড়ের কষ্ট লাঘব হড়ব এবং বাস্তুিন্ত্র 
ক্ষড়ের হাি দথড়ক বাাঁচড়ব। এোো দজাোর ভািার মধযবিগী এলাকাে (inter-tidal zone) পটল জমা হে এবং উপকূল 
ক্ষড়ের হাি দথড়ক বাাঁড়চ। টিটন বড়লন, বাদাবন রক্ষা িখনই সম্ভব, েখন এলাকার দলাড়করা টনড়জ দথড়ক বীজ সংগ্রহ 
করড়ব, র্াে লার্াড়ব এবং দসগুটলড়ক বাাঁচাড়নার দচষ্টা করড়ব।  
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• টবটভন্ন লবণামু্ব উটিড়দর লবণ সটহষু্ণিা ও বীড়জর সহজলভযিাাঃ  

ড. রাে আরও বড়লন, কাাঁকো, র্জগন, র্রান, বাটন, দর্াঁওো ইিযাটদ প্রজাটির র্াে অ্টিটরক্ত লবণ সহয করড়ি পাড়র এবং 
চারার্াে দরাপড়ণর পর এড়দর বাাঁচার হার ৭০ দথড়ক ৮০ র্িাংর্। অ্নযটদড়ক সুন্দটরর লবণ সটহষু্ণিা এবং বৃটদ্ধর হার দুই-
ই কম।  টবটভন্ন কারড়ন দহাঁিাল, দর্ালপািা, সুন্দটর ইিযাটদ র্াে হাটরড়ে োড়ে। সুন্দটরর হাটরড়ে োওোর কারণ হল,   
জলবােু পটরবিগড়নর ফড়ল এর ফুল আসার সমড়ের পটরবিগন হড়েড়ে, োরফড়ল পটরপুষ্ট বীজ পাওো োড়ে না, অ্নযটদড়ক 
দবর্ী লবনাক্ত জড়ল এটি বাাঁচড়িই পাড়র না। দহাঁিাল র্াে দোড়িা অ্বস্থাড়িই এলাকার দলাড়করা দকড়ি টনড়ে চড়ল োে ঝােু 
বানাড়নার জনয, ফড়ল ফুল আসা অ্বটধ সমে পাে না। আবার দর্ালপািার ফলটি সুস্বাদু, িাই দলাড়করা এড়ক দখড়ি টকম্বা 
বাজাড়র টবটক্র করড়ি টনড়ে চড়ল োে, আর বীজ পড়ে র্াে হওোর সুড়োর্ থাড়ক না। এইসব টবটভন্ন কারড়ন কাাঁকো, র্জগন, 
র্রান, বাটন, দর্াঁওো ইিযাটদ প্রজাটির র্াড়ের বীজ সহড়জই এলাকা দথড়ক বা বনযদপ্তর দথড়ক দজার্াে করা দর্ড়লও দহাঁিাল, 
দর্ালপািা, সুন্দটর ইিযাটদর বীজ সহড়জ পাওো োে না।  

 

• খাো নদী বাাঁড়ধ লবণামু্ব উটিদ দরাপড়ণর উপাোঃ 

অ্ধযাটপকা রাে বড়লন, খাো পাড়ে র্াে লার্াড়ল ভািার িাড়ন, র্ােটিড়কও ধুড়ে টনড়ে চড়ল োে। এর সমাধান হল, দলাহার 
িাড়রর খাাঁচা বাটনড়ে িার মড়ধয মাটি টদড়ে র্াে লার্াড়না। টকেু মাটি ভািার িাড়ন ধুড়ে দর্ড়লও পুড়রা খাাঁচা ধুড়ে োড়ব না। 
আর েিটদড়ন খাাঁচা নষ্ট হড়ব, িার আড়র্ই র্ােটি মাটিড়ি িার দর্কে টবটেড়ে দফলড়ি পারড়ব এবং ওই জাের্াে টস্থর হড়ে 
োড়ব। িড়ব এই পদ্ধটি অ্বলম্বন করড়লও দকবল ৫০ র্িাংর্ র্াে বাাঁটচড়ে রাখা সম্ভব।

সরকারী ও অ্সরকারী সংস্থার মড়ধয দোর্াড়োর্াঃ 

 

প্রসাটর সংস্থাে কমগরি তসকি পাল মহার্ে, প্রথড়ম 
সরকারী সুড়োর্ সুটবধা সম্পড়কগ জানাড়নার আড়র্, এই 
দুভগার্যজনক পটরটস্থটি সৃটষ্টর জনয দােী দে নদী বাাঁধ ভােন, 
িার সম্পড়কগ দু-চার কথা বড়লন।  

 

 

 

• নদী বাাঁধ ভাোর কারণ ও সমাধাড়নর উপাোঃ 

টিটন বড়লন, নদী বাাঁধ ভাোর মূল কারণ হল, দজাোড়র জল স্ফীটি হওোর পর, ভািার িাড়ন েখন দসই জল নদীর টদড়ক 
টফড়র আড়স, টনড়জর সাড়থ নদী বাাঁড়ধর নীড়চর অ্ংড়র্র মাটি ধুড়ে টনড়ে আড়স। ক্রমার্ি মাটি ধুড়ে টনড়ে োওোর ফড়ল, 
ধীড়র ধীড়র ওই অ্ংর্টি ফাাঁকা হড়ে োে এবং নদী বাাঁধটি বড়স োে। এর পর বে ঝে আসড়ল হে নদী বাাঁধ উপড়চ টকম্বা 
দভড়ে জল দলাকালড়ে ঢুড়ক পড়ে।  
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এর সমাধান টহসাড়ব টিটন দুটি পদ্ধটির কথা বড়লন,  

➢ লবণামু্ব উটিদ দরাপণাঃ নদী বাাঁড়ধর সামড়ন লবণামু্ব উটিদ 
লার্াড়ি হড়ব। লবণামু্ব উটিদ লার্াড়নার দক্ষড়ত্র, উটন ওই 
জাের্ার জনয সটঠক লবণ সহনর্ীল প্রজাটি বাোর কথা 
বড়লড়েন।  

➢ মজবুি নদী বাাঁধ তিটরাঃ নদী বাাঁধটি মজবুি কড়র বানাড়ি 
হড়ব। আর মজবুি বাাঁধ করার জনয, বস্তার মড়ধয টসড়মন্ট 
ও মাটি সটঠক অ্নুপাড়ি ভড়র স্তড়র স্তড়র রাখড়ি বড়লড়েন আর দসগুটলড়ক টস্থর রাখার জনয দলাহার টলপ বযবহার 
করড়ি বড়লড়েন। অ্নযটদড়ক, রাস্তার ওপড়র টজও জুি টবোড়ি ও িাড়ক টস্থর রাখার জনয কাড়ঠর প্লার্ বযবহার 
করড়ি বড়লড়েন। এিা ভুটমক্ষে দরাধ করড়ি সাহােয করড়ব। রাস্তার পাড়র্, টজও জুড়ির ওপড়রই ১.৫ টমিার 
অ্ন্তর অ্ন্তর লবণামু্ব উটিদ লার্াড়ি হড়ব। উক্ত মাটির লবনাক্তিা দমড়প সটঠক প্রজাটির লবণামু্ব উটিদ লার্াড়নার 
কথা বড়লড়েন। এই লবণামু্ব উটিদও দর্কড়ের সাহাড়েয মাটি ও টজও জুিড়ক আিড়ক রাখড়ব। েিটদড়ন টজও 
জুি মাটির সাড়থ টমড়র্ োড়ব, িিটদড়ন র্াে বে হড়ে ভূটমক্ষে দরাধ করড়ি সক্ষম হড়ে োড়ব। এই পদ্ধটিড়ি 
নদী বাাঁধ বাাঁধার কাজ ওাঁরা DRCSC-র সহড়োটর্িাে এবং সরকারী ১০০ টদড়নর কাড়জর মাধযড়ম শুরু করড়ি 
চড়লড়েন সুন্দরবন এলাকাে।    

 

• বিবিন্ন সরকারী সুয াগ-সুবিধাাঃ 

✓ খাদয সামগ্রী পাওোর সুটবধাাঃ তসকিবাবু বড়লন দরর্ড়নর মাধযড়ম গ্রাড়মর দটরদ্র পটরবার িার টকেুটদড়নর খাদয 
সামগ্রী দপড়ি পাড়রন। োাঁরা এখন সহাে সম্বলহীন হড়ে পড়েড়েন, িাাঁড়দর কাড়ে এই খাবারও কম নে।  
 

✓ লবণ সহনর্ীল বীজ ও কৃটে েন্ত্রপাটি পাওোর সুটবধাাঃ চাটেরা এই পটরটস্থটিড়ি লবণ সহনর্ীল বীড়জর জনয ও 
কৃটে েন্ত্রপাটি পাওোর জনয স্থানীে কৃটে প্রেুটক্ত 
সহােক ও ADA এর সড়ে দোর্াড়োর্ করড়ি 
পাড়রন। এড়ক্ষড়ত্র িাাঁড়ক অ্বর্যই একটি দরখাস্থ জমা 
টদড়ি হড়ব।  
 

✓ জলটনকাটর্ ও উন্নি চাে বযবস্থা র্োর সুটবধাাঃ টিটন 
বড়লন, পঞ্চাড়েি ও গ্রামড়ন্নােন টবভার্ ১০০ টদড়নর 
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কাড়জর (MGNREGA) মড়ধয ২৫২ ধরড়নর কাড়জর 
সুপাটরর্ কড়রড়েন। িাই জলটনকাটর্ বযবস্থা, দকাঁড়চা 
সার তিটরর টপি বানাড়না টকম্বা উন্নি চাে বযবস্থা র্োর 
জনয ভূটম খনড়নর কাড়জ আমরা ১০০ টদড়নর কাড়জর 
সাহােয টনড়ি পাটর। দসন্ট্রাল সড়েল সযাটলটনটি টরসাচগ 
(CSSR), সুন্দরবড়নর লবনাক্ত এলাকাে উন্নি চাে 
বযবস্থা র্ড়ে দিালার জনয দুটি মড়ডল তিটরর সুপাটরর্ কড়রড়েন। দসগুটলর একটি হল ‘অ্র্ভীর খাদ মাঝাটর 
পাে’ (Shallow Furrow Medium Ridge) ও অ্নযটি হল ‘র্ভীর খাদ উাঁচু পাে’ (Deep Furrow High 

Ridge)। এগুটল একজন চাটে টনড়জর জনয আলাদা ভাড়ব দপড়ি পাড়রন IBS (Individual Beneficiary 
Scheme) এর মাধযড়ম। এোোও টিটন বড়লন, টবটভন্ন দপ্তড়রর সড়ে েটদ দোর্াড়োর্ করা োে, িড়ব ১০০ টদড়নর 
কাড়জর মাধযড়ম দেখাড়ন পুকুর খনন করা হল, িাড়ি মৎস দপ্তর দথড়ক মাড়ের চারা টনড়ে োো োড়ব এবং কৃটে 
দপ্তর দথড়ক বীজ টনড়ে পাড়ে চাে করা োড়ব।    
    

 

✓ Five-Square মড়ডল র্োর সুটবধাাঃ   
২০১১ সাড়ল, প্রসাটরর কাড়জর এলাকাে িাাঁরা জটমর লবনাক্তিা কমাড়নার জনয একটি নিুন মড়ডল তিটর কড়রন। 
এর নাম দদন Five Square মড়ডল। এই মড়ডল জটমর ঢাল দদড়খ বানাড়না হে। জটমর সবড়চড়ে টনচু অ্ংড়র্, 
দমাি জটমর ২০ র্িাংর্ এলাকা জুড়ে একটি পুকুর খনন করা হে। দেমন ১ টবঘা জটমর জনয ৫৫ ফুি X ৫৫ 
ফুি দক্ষত্রফড়লর একটি পুকুর বানাড়ি হড়ব। আর পুড়রা জটমর নটি এমনভাড়ব টঠক করড়ি হড়ব োড়ি ওপড়রর 
জটমর লবণ ধুড়ে এড়স পুকুড়রর জড়ল পড়ে। জটমর ঢাল তিটরর পটরকল্পনা সবড়চড়ে টনচু এলাকা দথড়ক শুরু কড়র 
ওপড়রর টদক অ্বটধ করা উটচি। বাাঁধ বানাড়নার কাজও টনড়চর টদক দথড়ক শুরু হড়ে উপড়রর টদড়ক োড়ব। দকান  
এলাকা দথড়ক মাটি উঠড়ব ও দকাথাে বাাঁধ দদওো হড়ব, জটমর নটি টঠক করা ইিযাটদ সকল কাজ টিটন চাটেড়ক 
টঠক করড়ি বড়লন ও িারপর এই কাড়জর জনয ১০০ টদড়নর কাড়জর সহােিা টনড়ি বড়লন।    
 

✓ সামাটজক বনসৃজড়নর সুটবধাাঃ DRCSC রামর্োর কমগী দদবব্রিবাবু প্রশ্ন কড়রন, আইলা ঝড়ের পড়র ওনাড়দর 
এলাকাে টকেু র্ক্তড়পাক্ত নিুন বাাঁধ হড়েড়ে, দেগুটলড়ি র্াে লার্াড়ি টর্ড়ে সরকারী বাধার সমু্মখীন হড়ি হড়েড়ে, 
এড়ক্ষড়ত্র টক করা োে? এর উত্তড়র, তসকিবাবু বড়লন স্থানীে পঞ্চাড়েড়ির কাড়ে সহড়োটর্িা চাইড়ল ফল পাওো 
দেড়ি পাড়র।  
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অ্নযানয অ্টভজ্ঞিাাঃ 

 

✓ BTS সংস্থার কমগী সুর্ান্তবাবু লবণামু্ব উটিদ লার্াড়নার অ্টভজ্ঞিা সবার সড়ে ভার্ কড়র দনন। টিটন বড়লন, 
কুলিটলর মইটপঠ গ্রামপঞ্চাড়েড়ির ডড়র্রবাদ এলাকার স্থানীে দলাড়কড়দর বুটঝড়ে প্রথড়ম দল র্ড়েন, িারপর ওাঁড়দর 
টদড়েই বীজ সংগ্রহ, র্াে লার্াড়না ও র্াে বাাঁচাড়নার কাজগুটল কড়রন। এরফড়ল িীব্র ঝে আমফানও এই অ্ঞ্চড়লর নদী 
বাাঁড়ধর দকান ক্ষটি করড়ি পাড়রটন। এোোও িাাঁরা WWF সংস্থার সহােিাে অ্ড়নকগুটল সুসমটিি চাে বযবস্থার মড়ডল 
তিটর কড়রন। 

 

✓ DRCSC টহেলর্ড়ঞ্জর কমগী িপনবাবু জানান িাাঁরা কীভাড়ব স্থানীে মানুে ও পঞ্চাড়েড়ির সহােিাে গ্রাড়ম সামাটজক 
বনসৃজন ও নদীর পাড়ে লবণামু্ব উটিদ লাটর্ড়েড়েন। এোোও টমশ্রচাে ও সুসমটিি চাে বযবস্থা, এই আমফান ঝড়ে 
ওখানকার টকেু চাটেড়ক পূণগ ক্ষটির হাি দথড়ক বাাঁটচড়েড়েন বড়ল টিটন দাবী কড়রন। টিটন বড়লন, োাঁরা একই বার্াড়ন 
মুরর্ী ও সটির চাে কড়রটেড়লন, সটি নষ্ট হড়ে দর্ড়লও মুরর্ী দথড়ক টকেু আে দপড়েড়েন। আবার োাঁরা টবটভন্ন ধরড়নর 
সটি লাটর্ড়েটেড়লন, টকেু সটি নষ্ট হড়লও অ্নয সটি দথড়ক আে দপড়েড়েন। 

 
✓ এরসড়ে DRCSC কলকািার কমগী সুব্রিবাবু দোর্ কড়রন দে, ২০০০ সাড়লর পড়র DRCSC দে সুসমটিি 
চােবযবস্থার মড়ডলগুটল তিটর কড়রড়ে, দসগুটল আমফাড়নর পড়রও টিড়ক আড়ে।  

 
✓ DRCSC টজ-প্লড়ির কমগী অ্টনড়মর্বাবু জানান দে, টজ-প্লড়ির দে অ্ঞ্চলগুটলড়ি জলটনকাটর্ বযবস্থা ভাড়লা আড়ে, 
দসখাড়ন বৃটষ্টর জড়ল জটমর লবণ ধুড়ে টর্ড়ে জটম চাড়ের উপড়োর্ী হড়ে দর্ড়ে। টকন্তু দেখাড়ন জলটনকাটর্ বযবস্থা এি 
ভাড়লা দনই, দসখাড়ন লবণ জল এখনও জমা আড়ে এবং চােবাসও করা োড়ে না। 

 

ধনযবাদ জ্ঞাপনাঃ  
দপ্রাগ্রাড়মর সঞ্চালক, অ্ংশুমান দাস এবং আড়োজক সংস্থা, DRCSC-র পক্ষ দথড়ক িাপস মণ্ডল মহার্ে সকল 
Resource Persons এবং অ্ংর্গ্রহণকারীড়দর ধনযবাদ জাটনড়ে এই দপ্রাগ্রামটি দর্ে কড়রন।   

 

 

 


